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Datos Personales 
 
Apellido: Urdapilleta 
 
Nombres: María Elena 
 
 
 
Nivel académico 
 
1982-1987    Colegio Nacional Gral. M. Belgrano 
                              Curuzú Cuatiá- Corrientes 
                                             Bachiller 
 
1989-1995   Universidad Nacional del Nordeste (UNNE) 
                                 Facultad de Medicina 
                                          Kinesióloga 
 
1996               Hospital Gral. de Agudos C G. Durand 
           Postgrado de Kinesiología Torácica y Terapia Intensiva 
 
2007           Universidad Internacional de Terapias Manuales   
                                 Saint-Mont- Francia 
                            Reeducación Postural Global 
 
 
 
 
 
 
 
 
Experiencia Profesional 
 

• Instituto de Clínicas Cardiovasculares 
Kinesióloga de Staff de Recuperación Cardiovascular y Unidad Coronaria 
1995-1999 
 

• Sanatorio Anchorena 
Kinesióloga de Staff de Recuperación Cardiovascular y UCO Y UTI 



1995-2000 
 

• Grupo Medico Las Lomas San Isidro 
Kinesióloga Staff de internación y Terapia Intensiva 
1996-2002 
 

• Hospital Interzonal de Agudo Eva Perón 
Kinesióloga de Guardia con nombramiento de 36 hs semanales 
1997-actualmente 
 

• Centro del Parque cuidados Respiratorios 
Kinesióloga de Staff de cuidados intermedios respiratorios 
2000-actualmente 
 

 Kinesióloga de Planta 
Hospital Militar  
Curuzú Cuatiá 
 

 Kinesióloga UTI 
Sanatorio San Roque 
Curuzú Cuatiá 
 
 
Cursos de Pregrado 
 

• Curso de Pregrado de Kinesiología. 
Hospital J Perrando- Resistencia – Chaco 
Teórico -Práctico 40 hs 
Julio Agosto 1993 
 

• Fisioterapia- Traumatología- Geriatría 
Corrientes 
1993 
 

• Jornada de actualización en Deportología 
Resistencia – Chaco 
1993 
 

• Curso de Pregrado de Kinesiología. 
Hospital J Perrando- Resistencia – Chaco 
Teórico -Práctico 40 hs 
Julio Agosto 1994 
 
 

• Radiología Básica 
Cátedra de Radiología – Facultad de Medicina UNNE 
1994 
 
 

Cursos de Post Grado 
 



• Vía Aérea traqueostomía y deglución en Pacientes Adultos 
Fleni- Buenos Aires 
2002 
 

• Curso Intensivo de técnicas de Corrección Postural. Reeducación Global de las 
cadenas miofaciales 

UBA - Buenos Aires 
Teórico Práctico- Evaluación Final 76,5 hs académicas, 4,7 créditos educativos 
Marzo -Mayo 2005 
 

•  Reeducación Postural Global (RPG) 
Universidad Internacional de Terapias Manuales 
Saint-Mont-Francia  240 hs 
Buenos Aires 2007 
 

• Curso de Ventilación no Invasiva . Congreso Argentino de Emergencia y 
cuidados Críticos en Pediatría 

Sociedad Argentina de Pediatría 
Buenos Aires 2008 
 

• RPG Patología Cervical 
Universidad Internacional de Terapias Manuales 
Saint-Mont-Francia 
Buenos Aires 2009 
 

• RPG Aplicado al Deporte 
Universidad Internacional de Terapias Manuales 
Saint-Mont-Francia 
Buenos Aires 2010 
 

 Curso de Rehabilitación Pulmonar  
260 hs Catedra y 85 hs presenciales 
Hospital Italiano 
Buenos Aires 2019 
 
 

Congresos 
 

• IX Congreso Argentino de Terapia Intensiva 
          I Congreso Argentino de Kinesiología en Terapia Intensiva 
Calidad de Asistente 
Buenos Aires- 1996 
 

• Congreso Mundial del Colegio Internacional de Cirujanos 
Calidad de Asistente 
Noviembre 1998 
 

• 29º Congreso Argentina de Medicina Respiratoria 
Calidad de asistente 
Buenos Aires 2001 
 
 



• XIII Congreso Argentino de Terapia Intensiva 
           V Congreso Argentino de Terapia Intensiva 
Calidad de asistente 
Buenos Aires 2002 
 

• 32º Congreso Argentino de Medicina Respiratoria 
Calidad de Asistente 
Buenos Aires 2004 
 

• 34º Congreso Argentino de Medicina Respiratoria 
Calidad de Asistente 
Buenos Aires 2006 
 

• 2º Encuentro de Terapia Intensiva del Mercosur 
16º Congreso Argentino de terapia Intensiva 
Calidad de Asistente 
Mar del Plata- 2006 
 

• 6º Congreso Argentino de Emergencia y cuidados Críticos en Pediatría 
4º Jornadas de Kinesiología en Emergencia y Cuidados Críticos en Pediatría 
Calidad de Miembro Titular y Curso de Ventilación No Invasiva (4hs y 30 min) 
Buenos Aires 2008 
 

• 18º Congreso Argentino de Terapia Intensiva 
Calidad de Asistente 
Buenos Aires -2008 
 
 
Jornadas y Simposios 
 

• Simposio Brasil Argentina de Fisioterapia Cardiorespiratoria 
Calidad de Asistente 
Buenos Aires 1995 
 

• 31º Jornadas Científicas Anuales del Hospital C G Durand 
Calidad de Asistente 
Buenos Aires 1995 
 

• Jornadas Neuromusculares NEURO-NEUMO 2008 
Calidad de asistente 
Buenos Aires 2008 
 

• Pacientes difíciles. Aportes psicoanalíticos para el tratamiento con RPG 
Calidad de Asistente Carga horaria 3hs 
Buenos Aires 2010 
 
Sociedades Científicas 
 

• Socio Adherente de la Sociedad Argentina De Medicina Respiratoria 



Publicaciones 
 

• Ventilación a Fuga en pacientes neuromusculares bajo ventilación mecánica 
prolongada 

31º Congreso Argentino de Medicina Respiratoria 
Póster 
Buenos Aires-Noviembre 2003 
 

• Weaning prolongado en unidad de cuidados respiratorios crónicos 
32º Congresos Argentino de Medicina Respiratoria 
Póster 
Archivo de Bronconeumología Vol. 40 Supl. 4 de Octubre 2004 
Buenos Aires -Octubre 2004 
 

• Medición del Lago Subglótico en pacientes con Weaning prolongado 
33º Congreso Argentino de Medicina Respiratoria 
Póster 
Mendoza - Octubre 2005 
 

• PI Max Obtenida con la Oclusión de la Vía Aérea mediante la maniobra de 
Marini extendida 40 segundos 

19º Congreso Argentino de Terapia Intensiva 
Póster 
Córdoba -Octubre 2009 


